
 PLANTEVIN 

Centre de bien être 
Venez découvrir notre institut de beauté, au sein de l’Hôtel*** Restaurant SPA Le Plantevin. 

 
 

 
 

  
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

   
 

Nos Gommages 
- Gommage au Sel  

Les grains de sel sont enrobés d’huiles 
essentielles pour une exfoliation douce et 
raffinée. 

35min 32€ 

- Gommage au savon noir avec son 
gant kessa 

Source d’évasion, ce gommage purifie le corps. 
La peau retrouve son éclat et sa douceur. 
 

35min 
 

 
35€ 

 
 

Nos Enveloppements 
 
Enveloppement Régénérant au miel 
Soin nourrissant et apaisant, la peau retrouve 
toute sa douceur. 
Enveloppement aux fruits 
Un cocktail de vitamines et de minéraux, pour 
un soin hydratant. La peau est rééquilibrée et 
retrouve son éclat. 

 

 

35min 

 

 

35min 

 

 

 

 
35€ 

 
 

35€ 
 
 

Nos Modelages 
 
Modelage « Voile de douceur » 
Un soin 100% signature assurant détente et 
relaxation. Enivré par le parfum de votre choix. 
 
Modelage « Gourmandise » à la bougie 
Douce chaleur de la cire aux senteurs 
gourmandes, se concentrant sur la face 
dorsale du corps, pour une véritable évasion 
sensorielle. 
 
Modelage « Body form » du sportif 
Revigore le corps et l’esprit pour une véritable 
récupération après l’effort et une 
décontraction musculaire. Porté par des notes 
aromatiques et fraîches. Concentré sur la face 
dorsale du corps. 
 

 
 
50min 

 
 
 

40min 

 
 
 
 
 

40min 

 
 
 

65€ 
 

 
 

55€ 
 
 
 

 
 

55€ 
 

Modelage du dos 
Alliance de douceur de fermeté pour dénouer 
vos tensions, évacuer le stress et retrouver la 
sérénité. Sur des arômes envoûtants. 
 
Modelage « Découverte » 
Doux lissages et effleurages du visage et du 
décolleté. Enveloppé d’une odeur de 
framboise. Laissez-vous guider sur le chemin 
du bien-être. 

35min 
 
 
 

20min 

 
 

50€ 
 
 
 

20€ 
 
 

Nos Soins 
Soin « Essentiel » 
Gommage et modelage du dos, pour 
retrouver une peau saine, douce et 
hydratée.  
 
Soin « Elixir Détente » 
Gommage et modelage du corps.  
Soin reminéralisant, pour une peau 
sublimée et soyeuse. 

 
 

45min 
 
 
 

1h15 
 

 
 

57€ 
 
 

 
82€ 

 

Nos instants « Evasion » 

Décontraction en douceur dans le bain à remous, pour préparer le 

corps à la détente. L’esprit s’évade au rythme de ce soin complet 

(gommage, enveloppement, modelage) pour un bien être profond. 

Terminé par une pause thé accompagnée de gourmandises. 

Instant « Douceur de fruits » 
Soin du corps, bercé par des notes 
fruitées pour une revitalisation et 
hydratation de la peau grâce à un 
cocktail riche en minéraux et vitamines.  

2h 135€ 

  
Instant « Pause provençale » 
Soin du corps et du visage, enveloppé de 
douceur de miel et d’arômes captivants. 
Une huile aux vertus nourrissantes, pour 
une véritable régénération de votre 
peau. 

2h30 165€ 

 

 

 

Nos instants « Essentiel corps » 



          Nos instants « Essentiel visage » 

Soin «  Chrono Détox  »   
La peau est assainie  et révèle sa beauté initiale, en 
étant repulpée et illuminée. 
 

50€ 

Soin « Hydratation ultra » 
La peau est réhydratée, revitalisée et retrouve 
souplesse et fraîcheur. Pour un visage rayonnant de 
beauté. 
 

62€ 

Soin « Douceur extrême » 
La peau est réconfortée, apaisée et réhydratée. 
Protégée des agressions extérieures, elle révèle une 
extrême douceur. 
 

62€ 

Soin « Vital lift et lumière » 
Le teint retrouve éclat, souplesse et fermeté, les 
contours du visage sont redessinés. La peau 
rayonne et paraît naturellement plus jeune. 

68€ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beauté des mains et des pieds  
 

 
Soin « Des mains de fée » 
Elles sont confrontées chaque jour 
aux agressions extérieures. Avec ce 
soin retrouvez des mains délicates 
et douces, ainsi que des ongles 
soignés et sublimés d’un vernis 
transparent pour une touche de 
brillance. 
 

- Avec pose de vernis 
semi-permanent 
 

27€ 
 
 
 
 
 
 
 
 

45€ 

 
Soin « Des pieds enchantés » 
Ils nous soutiennent toute la 
journée… Ils ont un grand besoin 
de confort et de douceur. Ce soin 
saura répondre à leurs attentes. 
Sublimés d’un vernis transparent 
pour une touche de brillance. 
 

- Avec pose de vernis 
semi-permanent 
 

35€ 
 
 
 
 
 
 
 
 

53€ 

Pose de vernis semi-permanent 22€ 

 

 
Maquillage 

 
Maquillage sur demande : 

- Réceptions, mariages… 
 

  
Epilations 

Sourcils 8€ 

Lèvre ou menton 8€ 

Visage 14€ 

Aisselles 11€ 

Maillot 12€ 

½ Jambes 18€ 

Jambes complètes 28€ 

½ Jambes + maillot + aisselles 36€ 

Jambes complètes + maillot + aisselles 45€ 

Dos ou Torse 
*selon pilosité 

25€* 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Au fil des saisons découvrez des soins du corps qui s’adapteront à 

vos envies du moment: 
- Chocolat pour les gourmands, 

- Douceur fleurie pour le printemps, 
- Plaisir fruité pour vos envies de légèreté... 

 
 

Détente et harmonie seront au rendez-vous. 

 

Sur Rendez-vous 

Le Plantevin Centre de bien être 
Le col 26170 Propiac 
+33 (06) 77 90 31 33 

Cervera.cindy@gmail.com 


